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Pregunta: ¿Cuáles son los principales desafíos a los que tiene 

que hacer frente el sistema sanitario público de un territorio 

turísticamente masificado como es Canarias?



La población residente de Lanzarote más que se duplicó 

en 30 años (+116%). Canarias +40%.

Desigual crecimiento (Yaiza multiplicó su población por 

5,6; Teguise, por 2,8)

La mitad de la población nació fuera de la isla. El 25%, 

nacionalidad extranjera

Los turistas (media diaria) equivalen a aumentar la 

población en casi un 50%

En 1996 el peso era todavía mayor (56%)

En 2025, Lanzarote (ciudad-isla) tiene mayor población 

que 24 capitales de provincia 
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Introducción: presión demográfica (dinámica 30 años) Lanzarote



Público y 

privado

https://datosdelanzarote.com/item/estimacion-de-la-presion-humana-o-poblacion-total-de-lanzarote-evolucion-anual

El sistema sanitario tiene que 

atender a caso 250.000 

personas

Residentes

Ciudadanos de otras Islas y CCAA

Turistas/visitantes de UE

Turistas/visitantes fuera de la UE

Inmigrantes sin papeles
Perfiles de necesidad 

diferentes 

rersidentes/turistas

Introducción: presión demográfica (dinámica 30 años) Lanzarote



1. Capacidad del sistema sanitario 

(saturación, efectos inducidos en el 

acceso/calidad de la atención a 

residentes)

Red privada: más negocio; red pública: 

más presión asistencial

2. Financiación (coste de oportunidad; 

justicia)

Repercusiones de la atención sanitaria a no residentes: dos 

cuestiones bien diferentes
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1. Lanzarote: capacidad del sistema sanitario (algunos 

indicadores)

En general, menos tiempo de demora que en 

Canarias para pruebas diagnósticas

Menores tiempos de espera por cirugía electiva en 

Lanzarote que en Canarias

81

73

77

57

77

103

137

93



6

1. Lanzarote: capacidad del sistema sanitario (algunos 

indicadores)

Fuente: SIAP Ministerio de Sanidad 
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1. Lanzarote: capacidad del sistema sanitario (algunos 

indicadores)(*)

Los turistas hacen menos uso del sistema sanitario que 

la población residente

Solo el 0,9% de los turistas extranjeros y el 0,5% de los 

nacionales contactan con el sistema sanitario

Gasto turistas representa 1% del gasto en AP, 4% en 

hospitales

Con todo, acumulan unas 20.000 facturas anuales

(*) Datos 2026-1018. Sacha Jerez Lobenstein (2019). USO DEL SISTEMA SANITARIO PÚBLICO POR PARTE DE LOS TURISTAS EN CANARIAS. Tarbajo fin de Grado ULL 



La pregunta es si los turistas hacen de polizones (“free rider”

)(es decir, utilizan servicios cuyo coste ha de sufragar Canarias: SCS)

Distinguir:

2. Financiación

Ciudadanos de otras Islas y CCAA

Turistas/visitantes de UE

Turistas/visitantes fuera de la UE

Inmigrantes sin papeles

Fondo de cohesión sanitaria (salvo urgencias)

https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2026-9797

Asistencia sanitaria transfronteriza (TSE)

https://www.sanidad.gob.es/servCiudadanos/internacional/asistenciaTransfronterizaUE/home.htm

Generalmente, seguros privados. No cobertura pública

SCS+gobierno central+ONGs

Precios públicos/tarifas



Elementos para la discusión

Importante hacer debates informados (basados en datos) y neutrales

Abrir el foco (efectos colaterales en otros sectores, capacidad de carga 

de la isla, conflictos de intereses, beneficios y costes, la sanidad como 

factor de atracción…)

Diferenciar España/UE/otros países. España: financiación compartida y 

solidaria (CSUR, EERR,…). Economás de escala

¿Desafíos para el sistema sanitario público?Calidad y acceso a la 

atención sanitaria de los ciudadanos. Atención a los visitantes: derivar

y/o facturar. Mejorar la gestión (incentivos a los centros)  
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